
序號 學校名稱 學校簡稱 校長姓名 領隊姓名 男甲 男乙 男丙 女甲 女乙 女丙

1. 九龍塘宣道小學 九龍塘宣道 吳麗芬 陳婉儀 亞 1 季 季 1 優異

2. 華德學校 華德 盧淑儀 林楚文 殿 優異 優異 優異 1 1

3. 嘉諾撒小學 嘉諾撒 孫福晉 陳詠音 1 1 1 1

4. 嘉諾撒小學(新蒲崗) 嘉諾撒新蒲崗 陳昌信 黃卓堯 1 優異 1 1 1

5. 中華基督教會基慈小學 基慈 趙潔華 周浩堯 優異 殿

6. 中華基督教會基華小學 基華 林逸龍 李甘聲 1 1 1 1 1

7. 中華基督教會基華小學(九龍塘) 基華九龍塘 鄭雪英 蔡茜茜 1 1 優異 1 1 殿

8. 彩雲聖若瑟小學 彩雲聖若瑟 朱家樑 區志恒 1 1 1

9. 真鐸學校 真鐸 陳德安 譚卓活 1 1 1 1 1

10. 孔教學院大成小學 大成 袁潘淑嫻 鄭楚媛 1

11. 啟思小學 啟思 蘇陳素明 劉偉業 1 殿 1 1 優異 1

12. 拔萃小學 拔萃小 伍頴儀 So Ching Laam Moon 優異 1 1

13. 德望小學暨幼稚園 德望 阮嫣玲 龎麗潔 冠 冠 冠

14. 嗇色園主辦可立小學 可立 吳樹東 潘詠彤 1 1 1 1 1

15. 嘉諾撒聖家學校 嘉諾撒聖家 何佩芳 余玲菊 1 殿 優異

16. 國際基督教優質音樂中學暨小學 優質音樂 陳永生 冼慧媚 1 1 優異 1 1 1

17. 九龍塘天主教華德學校 九龍塘華德 王伯基 廖健龍 優異 1 1 1 1 1

18. 喇沙小學 喇沙 黎月兒 陳炫丰 冠 冠 冠

19. 神召會德萃書院 神召會德萃 朱子穎 勞子諾 1 1 1

20. 瑪利諾修院學校(小學部) 瑪利諾修院 袁淑華 張文滔 亞 優異 亞

21. 民生書院小學 民生 梁桂英 李君亮 優異 亞 亞 1 1 季

22. 聖母小學 聖母 吳文健 黃永恩 1 1

23. 保良局錦泰小學 錦泰 吳嘉慧 林靜欣 季 季 1 優異 優異 1

24. 保良局陳南昌夫人小學 陳南昌 陳雪荺 胡若恩 優異 1 1 1 1

25. 保良局何壽南小學 何壽南 陳紫霞 莊沛傑 1 優異 殿 優異 優異 優異

26. 聖公會聖十架小學 聖公會聖十架 陳頌康 佘珮珊 1 1 1 優異 季 1

27. 聖文德天主教小學 聖文德 李國釗 譚慧祥 1 1 1 1 亞 1

28. 聖博德天主教小學(蒲崗村道) 聖博德蒲崗村道 陳麗珠 鄭綺婷 1 1 1 1 1

29. 聖博德學校 聖博德 張作芳 張盈盈 1 1 1 1 優異

30. 慈雲山天主教小學 慈雲山天主教 黃綺霞 何卓欣 1 1 1 1

31. 黃大仙官立小學 黃大仙官立 關玉芬 鄧麗雲 1 優異 1 1

總隊數： 24 22 23 24 22 24

參賽總隊數：

2023 - 2024年度九龍北區小學校際游泳比賽

參賽學校名單 List of Participating Schools

139隊 (參賽學生人數：493人)

中國香港學界體育聯會  九龍北區小學校際游泳比賽



* 新紀錄 / 平紀錄

 男子甲組

項目 姓名 學校 紀錄 年度

50米自由泳 鄺嘉豪 喇沙小學 27.81 2007-08

50米蛙泳 黃培燊 喇沙小學 35.73 2014-15

50米背泳 莫啟迪 九龍塘宣道小學 32.69 2012-13

50米蝶泳 張庭晉 喇沙小學 30.20 * 2023-24

100米自由泳 莫啟迪 九龍塘宣道小學 1:02.43 2012-13

100米蛙泳 黃培燊 喇沙小學 1:15.90 2014-15

曾柏耀、胡庭毓

鄧宇軒、馬天佑

 男子乙組

項目 姓名 學校 紀錄 年度

50米自由泳 鄺嘉豪 喇沙小學 29.65 2006-07

50米蛙泳 Tsui Dylan Ethan 拔萃小學 37.65 2012-13

50米背泳 歐陽俊諭 喇沙小學下午校 35.02 1999-00

50米蝶泳 戴雋曦 九龍塘學校(小學部) 33.63 2016-17

100米自由泳 鄺澤霖 喇沙小學上午校 1:05.88 2000-01

100米蛙泳 賴敬和 民生書院小學 1:25.85 2017-18

馬旭、周子敬

方懷恩、趙卓軒

n 男子丙組

項目 姓名 學校 紀錄 年度

50米自由泳 莊迪晞 保良局錦泰小學 33.19 2019-20

50米蛙泳 陸浚諾 九龍塘學校(小學部) 41.78 2017-18

50米背泳 莊迪晞 保良局錦泰小學 39.02 2019-20

黎穎峰、馬天佑

李泓叡、曾柏耀

中國香港學界體育聯會  九龍北區小學校際游泳比賽
成 績 紀 錄 Records

【直至2023 – 2024年度】

4 x 50米自由泳接力 喇沙小學 2:02.29 2019-20

4 x 50米自由泳接力 喇沙小學 2:24.09 2017-18

4 x 50米自由泳接力 喇沙小學 2:10.88 2011-12



* 新紀錄 / 平紀錄

中國香港學界體育聯會  九龍北區小學校際游泳比賽
成 績 紀 錄 Records

【直至2023 – 2024年度】

 女子甲組

項目 姓名 學校 紀錄 年度

50米自由泳 李欣禧 保良局錦泰小學 28.37 2016-17

50米蛙泳 馮雪瑩 瑪利諾修院學校(小學部) 35.11 2016-17

50米背泳 李欣禧 保良局錦泰小學 32.98 2016-17

50米蝶泳 譚凱琳 德望學校(小學部) 31.35 2009-10

100米自由泳 張菀津 德望學校(小學部) 1:02.75 2006-07

100米蛙泳 黃曉嵐 德望學校小學部 1:20.73 1997-98

楊柏蕙、鄭蕾君

蔡雍熙、羅茵婷

 女子乙組

項目 姓名 學校 紀錄 年度

50米自由泳 楊柏蕙 德望學校(小學部) 30.53 2009-10

50米蛙泳 鄧穎欣 瑪利諾修院學校小學部 39.23 2002-03

50米背泳 李欣禧 保良局錦泰小學 35.29 2015-16

50米蝶泳 朱穎彤 德望小學暨幼稚園 33.49 2015-16

100米自由泳 林慧明 瑪利諾修院學校小學部 1:07.29 2004-05

100米蛙泳 洪芷睿 德望小學暨幼稚園 1:30.98 2022-23

張樂瑤、袁思行

程早苗、譚凱琳

n 女子丙組

項目 姓名 學校 紀錄 年度

50米自由泳 陳樂昕 九龍塘學校(小學部) 32.49 2017-18

50米蛙泳 林韵晴 嘉諾撒聖家學校(九龍塘) 43.28 2017-18

50米背泳 陳樂昕 九龍塘學校(小學部) 38.58 2017-18

李善喬、瞿熙瞳

李可澄、吳蔚廷
4 x 50米自由泳接力 德望小學暨幼稚園 2:16.57 2019-20

4 x 50米自由泳接力 德望學校(小學部) 2:02.00 2010-11

4 x 50米自由泳接力 德望學校(小學部) 2:10.74 2007-08



序號 組別 項目 姓名 學校簡稱 成績

1. 男甲 50米蝶泳 張庭晉 喇沙 30.20 新紀錄 傑出運動員

中國香港學界體育聯會   九龍北區小學分會

2023 - 2024年度九龍北區小學校際游泳比賽

破紀錄名單 List of Record Breaking

比賽日期：2023年10月18日 (星期三)        地點：九龍公園游泳池

備註



排名 學校簡稱
100米

蛙泳

100米

自由泳
50米蛙泳 50米自由泳 50米背泳 50米蝶泳 4x50自 總分

1 喇沙 9 13 9 16 9 9 18 83

2 九龍塘宣道 13 0 12 2 9 1 14 51

3 錦泰 0 12 9 0 7 0 8 36

4 華德 3 3 0 4 1 5 12 28

5 民生 5 2 4 6 0 0 10 27

6 拔萃小 0 1 2 5 0 4 6 18

7 九龍塘華德 0 0 0 0 9 6 0 15 (1金)

8 陳南昌 0 6 0 0 2 7 0 15 (1銀)

9 黃大仙官立 6 0 0 0 0 3 0 9

10 何壽南 1 0 0 3 0 0 4 8

11 優質音樂 0 0 0 1 0 2 0 3 (1第七名)

12 聖博德 0 0 1 0 0 0 2 3 (2第八名)

中國香港學界體育聯會   九龍北區小學分會

2023 - 2024年度九龍北區小學校際游泳比賽

團體總成績 Team Results

比賽日期：2023年10月18日 (星期三)        地點：九龍公園游泳池

男子甲組 Boys A



中國香港學界體育聯會   九龍北區小學分會

2023 - 2024年度九龍北區小學校際游泳比賽

團體總成績 Team Results

比賽日期：2023年10月18日 (星期三)        地點：九龍公園游泳池

排名 學校簡稱
100米

蛙泳

100米

自由泳
50米蛙泳 50米自由泳 50米背泳 50米蝶泳 4x50自 總分

1 喇沙 16 13 16 13 13 11 18 100

2 民生 10 5 2 7 9 3 14 50

3 錦泰 5 9 3 0 9 0 8 34

4 啟思 3 2 5 0 1 9 12 32

5 何壽南 2 4 0 0 0 3 10 19

6 華德 0 0 0 9 0 7 0 16

7 嘉諾撒新蒲崗 0 0 4 1 0 0 6 11

8 基慈 0 0 6 4 0 0 0 10

9 九龍塘宣道 1 4 0 0 0 0 4 9

10 可立 0 0 0 0 3 4 0 7

11 基華九龍塘 0 0 0 0 2 0 2 4

12 九龍塘華德 0 0 0 3 0 0 0 3

13 聖文德 0 0 1 0 0 0 0 1

男子乙組 Boys B



中國香港學界體育聯會   九龍北區小學分會

2023 - 2024年度九龍北區小學校際游泳比賽

團體總成績 Team Results

比賽日期：2023年10月18日 (星期三)        地點：九龍公園游泳池

排名 學校簡稱
100米

蛙泳

100米

自由泳
50米蛙泳 50米自由泳 50米背泳 50米蝶泳 4x50自 總分

1 喇沙 6 13 7 18 44

2 民生 7 7 5 14 33

3 九龍塘宣道 0 5 9 10 24

4 何壽南 0 3 0 12 15

5 黃大仙官立 0 6 6 0 12 (2銅)

6 華德 1 0 3 8 12 (1第五名)

7 基華九龍塘 2 3 1 4 10

8 優質音樂 9 0 0 0 9

9 錦泰 4 0 4 0 8

10 九龍塘華德 3 0 2 2 7

11 聖文德 0 0 0 6 6

12 啟思 5 0 0 0 5

男子丙組 Boys C



中國香港學界體育聯會   九龍北區小學分會

2023 - 2024年度九龍北區小學校際游泳比賽

團體總成績 Team Results

比賽日期：2023年10月18日 (星期三)        地點：九龍公園游泳池

排名 學校簡稱
100米

蛙泳

100米

自由泳
50米蛙泳 50米自由泳 50米背泳 50米蝶泳 4x50自 總分

1 德望 13 10 14 13 11 7 18 86

2 瑪利諾修院 6 8 9 12 11 7 14 67

3 九龍塘宣道 6 6 0 3 12 7 12 46

4 基慈 0 7 0 0 0 9 0 16

5 何壽南 7 0 0 0 0 6 2 15

6 錦泰 0 0 7 6 0 0 0 13

7 聖公會聖十架 2 0 2 0 0 0 8 12

8 華德 0 0 1 3 1 0 6 11

9 民生 0 0 0 0 0 0 10 10

10 拔萃小 0 2 4 0 0 0 0 6

11 基華 0 4 0 0 0 1 0 5 (1第五名)

12 九龍塘華德 3 0 0 0 2 0 0 5 (1第六名)

13 啟思 0 0 0 0 0 0 4 4

女子甲組 Girls A



中國香港學界體育聯會   九龍北區小學分會

2023 - 2024年度九龍北區小學校際游泳比賽

團體總成績 Team Results

比賽日期：2023年10月18日 (星期三)        地點：九龍公園游泳池

排名 學校簡稱
100米

蛙泳

100米

自由泳
50米蛙泳 50米自由泳 50米背泳 50米蝶泳 4x50自 總分

1 德望 15 14 11 16 16 7 18 97

2 聖文德 0 1 0 0 4 6 14 25

3 聖公會聖十架 4 4 0 5 0 0 10 23

4 嘉諾撒聖家 0 7 0 6 2 5 0 20 (1銀)

5 瑪利諾修院 4 3 1 4 0 0 8 20 (3第五名)

6 錦泰 5 2 0 0 0 0 12 19

7 何壽南 0 0 0 0 6 9 2 17

8 啟思 7 0 4 0 0 1 4 16

9 華德 0 6 7 0 0 0 0 13

10 九龍塘華德 0 0 0 0 5 7 0 12

11 民生 2 0 0 0 0 2 6 10

12 九龍塘宣道 0 0 5 2 0 0 0 7

13 基華九龍塘 0 0 6 0 0 0 0 6

14 慈雲山天主教 0 0 0 0 4 0 0 4

15 聖母 0 0 3 0 0 0 0 3

16 可立 0 0 0 1 0 0 0 1

女子乙組 Girls B



中國香港學界體育聯會   九龍北區小學分會

2023 - 2024年度九龍北區小學校際游泳比賽

團體總成績 Team Results

比賽日期：2023年10月18日 (星期三)        地點：九龍公園游泳池

排名 學校簡稱
100米

蛙泳

100米

自由泳
50米蛙泳 50米自由泳 50米背泳 50米蝶泳 4x50自 總分

1 德望 9 15 9 18 51

2 瑪利諾修院 2 4 7 14 27

3 民生 0 7 5 12 24

4 基華九龍塘 0 5 6 4 15 (1銅)

5 九龍塘宣道 0 1 4 10 15 (1第四名)

6 聖博德 0 2 3 8 13

7 何壽南 7 3 2 0 12

8 嘉諾撒聖家 5 0 0 6 11

9 可立 6 0 0 0 6

10 優質音樂 4 0 0 0 4 (1第五名)

11 彩雲聖若瑟 3 0 1 0 4 (1第六名)

12 聖文德 0 0 0 2 2

13 華德 1 0 0 0 1

女子丙組 Girls C



Ev. 1 女乙 Girls B 100米蛙泳 100M Breaststroke 決賽 Final
KNR:1:30.98

AHKR:1:20.21

名次 Pos. 區際代表 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1 區際代表(待定)  2  5 范天忻 德望 1:42.04

 2 區際代表(待定)  2  4 李曉彤 啟思 1:45.83

 3  2  3 羅珮之 德望 1:53.67

 4  2  8 譚曉瑜 錦泰 1:56.60

 5  2  6 黃悅僖 聖公會聖十架 1:58.96

 6  1  3 梁芊雅 瑪利諾修院 2:04.57

 7  2  7 李晞妍 民生 2:06.17

 8  1  5 李旻璇 瑪利諾修院 2:08.29

 2  1 周泳鉫 民生 2:08.38

 2  2 呂玥昕 錦泰 2:11.17

 1  6 鍾希瑜 聖文德 2:21.26

 1  2 馬梓晞 何壽南 2:39.26

 1  4 黃頌甯 啟思 2:42.45

Ev. 2 男乙 Boys B 100米蛙泳 100M Breaststroke 決賽 Final
KNR:1:25.85

AHKR:1:21.23

名次 Pos. 區際代表 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1 區際代表(待定)  2  4 李建亨 喇沙 1:37.18

 2 區際代表(待定)  2  3 黃思齊 喇沙 1:42.08

 3  2  6 彭劍風 民生 1:52.13

 4  2  5 張懿樂 錦泰 1:56.54

 5  2  7 黎建彤 民生 2:00.48

 6  2  2 顏天幸 啟思 2:00.92

 7  2  1 嚴俊文 何壽南 2:02.50

 8  1  5 何政曦 九龍塘宣道 2:30.31

 2  8 黃贊臣 錦泰 2:33.75

 1  3 麥哲曦 基華九龍塘 2:34.00

 1  7 葉世麒 基華九龍塘 2:47.88

 1  6 林儁 嘉諾撒新蒲崗 3:07.59

 1  2 鄭智藍 嘉諾撒新蒲崗 3:12.42

 1  4 雷凱傑 聖博德 DQ

中國香港學界體育聯會   九龍北區小學分會
2023 - 2024年度九龍北區小學校際游泳比賽

成績 Results 

比賽日期：2023年10月18日 (星期三)        地點：九龍公園游泳池



中國香港學界體育聯會   九龍北區小學分會
2023 - 2024年度九龍北區小學校際游泳比賽

成績 Results 

比賽日期：2023年10月18日 (星期三)        地點：九龍公園游泳池

Ev. 3 女甲 Girls A 100米蛙泳 100M Breaststroke 決賽 Final
KNR:1:20.73

AHKR:1:15.71

名次 Pos. 區際代表 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1 區際代表(待定)  3  4 周栢妤 德望 1:29.04

 2 區際代表(待定)  3  5 陳子泳 何壽南 1:31.14

 3  3  3 楊濼彤 九龍塘宣道 1:32.36

 4  3  1 陳樂瑜 瑪利諾修院 1:36.63

 5  3  7 朱善潼 德望 1:40.73

 6  3  8 高郡遙 九龍塘華德 1:43.14

 7  3  2 張凱喬 聖公會聖十架 1:45.78

 8  2  6 黃晞瑤 瑪利諾修院 1:45.88

 2  4 Xu Shiya 拔萃小 1:49.81

 2  3 張允堯 華德 1:53.32

 2  5 吳曾妍 九龍塘宣道 1:54.81

 2  2 夏天悅 錦泰 2:11.51

 1  7 周雅哲 聖母 2:11.90

 2  1 林思雅 真鐸 2:11.98

 1  6 黎鎧滺 何壽南 2:18.64

 1  4 劉珈瑩 民生 2:19.15

 1  5 金詩嫻 基華九龍塘 2:25.69

 1  3 張苡彤 基華九龍塘 2:27.37

 1  2 吳睿欣 拔萃小 2:31.28

 2  7 霍妍僖 民生 DQ

 3  6 溫予希 啟思 DQ

Ev. 4 男甲 Boys A 100米蛙泳 100M Breaststroke 決賽 Final
KNR:1:15.90

AHKR:1:12.97

名次 Pos. 區際代表 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1 區際代表(待定)  3  4 陳𤨁濤 九龍塘宣道 1:28.10

 2 區際代表(待定)  3  3 林俊廷 喇沙 1:29.08

 3  3  1 林曉楓 黃大仙官立 1:30.27

 4  3  5 陳恩立 民生 1:34.17

 5  3  6 劉樂祈 九龍塘宣道 1:37.41

 6  2  4 張柏源 華德 1:41.04

 7  3  2 李康正 喇沙 1:49.15

 8  3  8 林煥軒 何壽南 1:49.67

 3  7 劉衍廷 聖博德 1:50.08

 2  5 廖子善 華德 1:52.07

 2  6 梁梓熙 聖公會聖十架 1:54.54

 2  2 黃尚志 基華九龍塘 2:05.01

 1  6 鄺祺軒 拔萃小 2:16.87

 1  4 朱銘廷 民生 2:20.46

 2  3 勞子浚 基華 2:22.20

 1  3 温學軒 何壽南 2:26.38

 1  5 翁奕熙 錦泰 2:28.39

 1  2 李奥 拔萃小 DQ



中國香港學界體育聯會   九龍北區小學分會
2023 - 2024年度九龍北區小學校際游泳比賽

成績 Results 

比賽日期：2023年10月18日 (星期三)        地點：九龍公園游泳池

Ev. 5 女乙 Girls B 100米自由泳 100M Freestyle 決賽 Final
KNR:1:07.29

AHKR:1:03.14

名次 Pos. 區際代表 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1 區際代表(待定)  2  4 王斐然 德望 1:14.98

 2 區際代表(待定)  2  6 趙梓瑜 嘉諾撒聖家 1:20.36

 3  2  5 楊浠玟 華德 1:20.51

 4  2  2 陳睿芝 德望 1:21.68

 5  2  7 吳梓言 聖公會聖十架 1:27.32

 6  2  1 楊睿翹 瑪利諾修院 1:30.38

 7  2  8 陳卓潁 錦泰 1:41.69

 8  1  5 杜晨萱 聖文德 1:43.41

 1  4 劉康榆 瑪利諾修院 1:50.72

 2  3 卓昕翹 何壽南 1:56.69

 1  3 鮑貝恩 華德 2:05.78

 1  7 陳穎熙 錦泰 2:19.36

 1  2 梁展銚 基華九龍塘 2:28.37

 1  6 楊雅詠 民生 DQ

Ev. 6 男乙 Boys B 100米自由泳 100M Freestyle 決賽 Final
KNR:1:05.88

AHKR:1:03.83

名次 Pos. 區際代表 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1 區際代表(待定)  3  4 莊迪朗 錦泰 1:11.70

 2 區際代表(待定)  3  3 鄧傑仁 喇沙 1:23.77

 3  3  5 黃舜熙 喇沙 1:26.00

 4  3  6 周柏承 民生 1:32.30

 5  2  5 招卓宏 九龍塘宣道 1:41.46

 6  2  4 王誦榆 何壽南 1:42.96

 7  3  7 梁澤熙 啟思 1:46.74

 8  1  4 黃唯睿 何壽南 1:48.34

 3  8 梁卓堯 民生 1:52.71

 3  1 高際博 嘉諾撒新蒲崗 1:54.51

 2  3 朱俊霖 彩雲聖若瑟 1:54.56

 1  5 王天下 基華九龍塘 1:55.36

 2  6 吳哲男 華德 1:57.88

 2  2 朱靖熙 嘉諾撒新蒲崗 2:09.80

 1  6 顧祐嘉 基華九龍塘 2:09.82

 3  2 甘皓銘 啟思 DQ

 1  3 伍俊榮 錦泰 ABS



中國香港學界體育聯會   九龍北區小學分會
2023 - 2024年度九龍北區小學校際游泳比賽

成績 Results 

比賽日期：2023年10月18日 (星期三)        地點：九龍公園游泳池

Ev. 7 女甲 Girls A 100米自由泳 100M Freestyle 決賽 Final
KNR:1:02.75

AHKR:1:00.01

名次 Pos. 區際代表 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1 區際代表(待定)  3  4 黃卓盈 德望 1:06.33

 2 區際代表(待定)  3  5 梁詩恩 基慈 1:08.76

 3  3  6 楊綽瑤 九龍塘宣道 1:08.89

 4  3  2 劉曉澄 瑪利諾修院 1:10.46

 5  3  3 曾瑩 基華 1:17.93

 6  3  7 張妍 瑪利諾修院 1:18.42

 7  2  4 廖倩廷 拔萃小 1:19.72

 8  3  8 董梓淳 德望 1:21.07

 3  1 林思呈 基華 1:22.37

 2  3 李妍鈺 民生 1:31.02

 2  6 鄭羿煊 九龍塘宣道 1:37.12

 2  2 曾伊涵 民生 1:42.53

 1  5 劉卓妍 基華九龍塘 1:50.20

 1  4 張慧宜 何壽南 1:52.23

 1  2 蕭雅悠 拔萃小 1:55.73

 1  3 林靖雯 基華九龍塘 1:56.53

 1  6 劉仁靜 真鐸 2:22.58

 2  5 溫予希 啟思 ABS

 2  7 夏天悅 錦泰 ABS

Ev. 8 男甲 Boys A 100米自由泳 100M Freestyle 決賽 Final
KNR:1:02.43

AHKR:   58.88

名次 Pos. 區際代表 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1 區際代表(待定)  3  4 張庭晉 喇沙 1:04.35

 2 區際代表(待定)  3  3 吳柏熹 錦泰 1:07.70

 3  3  6 尹鍵華 陳南昌 1:10.23

 4  3  5 邢維龍 錦泰 1:10.85

 5  3  2 陳柏琛 喇沙 1:11.49

 6  3  7 黃天陽 華德 1:15.07

 7  3  8 羅暐立 民生 1:15.49

 8  3  1 林士驊 拔萃小 1:18.57

 2  6 游啟銘 九龍塘宣道 1:25.92

 2  4 朱震東 華德 1:28.50

 1  5 王俊熹 聖博德 1:33.07

 2  2 陳施皓 何壽南 1:33.74

 1  4 黎旻熹 基華九龍塘 1:37.55

 2  5 黃仁威 基華 1:38.86

 1  2 唐煒俊 基華 1:40.53

 2  3 劉珉澔 聖文德 1:40.73

 2  7 鄺祺軒 拔萃小 1:42.74

 1  7 陳昱堯 何壽南 1:46.91

 1  3 林晨熙 九龍塘宣道 1:52.79

 1  6 韋昭同 民生 1:54.21



中國香港學界體育聯會   九龍北區小學分會
2023 - 2024年度九龍北區小學校際游泳比賽

成績 Results 

比賽日期：2023年10月18日 (星期三)        地點：九龍公園游泳池

Ev. 9 女丙 Girls C 50米蛙泳 50M Breaststroke 決賽 Final
KNR:43.28

AHKR:38.80

名次 Pos. 區際代表 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1 區際代表(待定)  3  4 葉韻慈 德望 47.26

 2 區際代表(待定)  3  1 呂名殷 何壽南 53.98

 3  3  3 王熹妍 可立 54.05

 4  3  2 張梓陶 嘉諾撒聖家 55.18

 5  3  8 岑卓霖 優質音樂 56.90

 6  2  3 許詩琪 彩雲聖若瑟 57.46

 7  2  4 吳珉惠 瑪利諾修院 58.75

 8  3  7 陳梓菡 華德 59.37

 1  5 吳芷蕎 九龍塘宣道 1:02.85

 2  5 陳焯穎 陳南昌 1:04.10

 2  7 李澤恩 慈雲山天主教 1:04.25

 3  5 林貝兒 基華 1:05.65

 1  6 梁盼然 聖公會聖十架 1:07.44

 2  6 周柔希 基華九龍塘 1:07.64

 1  3 甘羽昕 啟思 1:09.76

 1  2 王  晶 聖博德 1:09.90

 1  4 鄧雅文 民生 1:11.29

 1  7 郭詠昕 真鐸 1:11.43

 2  2 喬若熙 聖文德 1:23.90

 3  6 黃天悦 錦泰 DQ

Ev. 10 男丙 Boys C 50米蛙泳 50M Breaststroke 決賽 Final
KNR:41.78

AHKR:37.64

名次 Pos. 區際代表 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1 區際代表(待定)  3  2 李政俞 優質音樂 49.69

 2 區際代表(待定)  3  3 梁皓晴 民生 49.75

 3  3  5 連芍霖 喇沙 50.96

 4  3  1 陳靖行 啟思 52.88

 5  3  6 邢維丞 錦泰 53.36

 6  2  2 余錦燊 九龍塘華德 53.55

 7  3  7 黃子竣 基華九龍塘 53.71

 8  2  4 黃天駿 華德 53.93

 3  8 譚珺頤 何壽南 57.11

 2  6 陳卓淇 拔萃小 57.45

 1  4 鄒靖東 黃大仙官立 58.48

 2  5 江汉 九龍塘宣道 1:00.47

 2  7 霍晉軒 聖博德 1:06.35

 1  5 陳傲泉 彩雲聖若瑟 1:08.56

 2  3 張灝嵐 聖文德 1:08.58

 1  6 蔡榮恩 聖公會聖十架 1:13.87

 1  2 郭晉軒 真鐸 DQ

 1  3 張浩梃 嘉諾撒新蒲崗 DQ

 3  4 甘泰 基華 DQ



中國香港學界體育聯會   九龍北區小學分會
2023 - 2024年度九龍北區小學校際游泳比賽

成績 Results 

比賽日期：2023年10月18日 (星期三)        地點：九龍公園游泳池

Ev. 11 女乙 Girls B 50米蛙泳 50M Breaststroke 決賽 Final
KNR:39.23

AHKR:35.23

名次 Pos. 區際代表 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1 區際代表(待定)  4  5 范天忻 德望 46.92

 2 區際代表(待定)  4  4 楊浠玟 華德 48.26

 3  4  3 李佑希 基華九龍塘 48.95

 4  4  2 梁洛懿 九龍塘宣道 49.40

 5  4  7 李曉彤 啟思 50.53

 6  1  7 張可嵐 聖母 51.78

 7  4  6 羅珮之 德望 51.96

 8  4  8 高芷柔 瑪利諾修院 52.15

 3  5 楊德芢 黃大仙官立 54.07

 3  6 陳以芯 民生 57.67

 3  2 梁芊雅 瑪利諾修院 1:00.06

 2  6 莫熹曈 聖公會聖十架 1:02.44

 3  3 鍾希瑜 聖文德 1:02.49

 2  7 李心婻 嘉諾撒新蒲崗 1:02.54

 2  5 方芯愉 華德 1:04.55

 3  1 王愷霖 聖博德蒲崗村道 1:04.69

 2  4 葉思澄 錦泰 1:05.31

 3  4 林曉欣 聖博德 1:09.16

 1  4 馬倩旼 可立 1:09.54

 2  1 卓昕翹 何壽南 1:09.64

 4  1 葉濋昕 錦泰 1:09.96

 1  2 梁可澄 可立 1:10.54

 1  3 蘇愷姸 何壽南 1:13.85

 1  5 林芷彤 優質音樂 DQ

 1  6 黃凱遙 聖公會聖十架 DQ

 2  3 韋伊晴 優質音樂 DQ

 3  7 陳慧琪 聖文德 DQ

 2  2 王堃而 聖博德蒲崗村道 ABS



中國香港學界體育聯會   九龍北區小學分會
2023 - 2024年度九龍北區小學校際游泳比賽

成績 Results 

比賽日期：2023年10月18日 (星期三)        地點：九龍公園游泳池

Ev. 12 男乙 Boys B 50米蛙泳 50M Breaststroke 決賽 Final
KNR:37.65

AHKR:36.23

名次 Pos. 區際代表 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1 區際代表(待定)  5  4 李建亨 喇沙 44.80

 2 區際代表(待定)  5  5 黃思齊 喇沙 46.58

 3  5  3 歐陽子朗 基慈 48.12

 4  5  7 曾爾樂 啟思 49.48

 5  5  6 黃棨希 嘉諾撒新蒲崗 49.89

 6  5  2 張懿樂 錦泰 54.25

 7  4  3 黎建彤 民生 55.45

 8  4  2 鄧志騰 聖文德 55.88

 4  4 何翀廷 九龍塘華德 56.25

 3  5 顏天幸 啟思 56.29

 1  6 楊智林 嘉諾撒 57.18

 5  1 王日熙 華德 57.28

 5  8 李熹朗 民生 58.59

 4  5 王希信 基華九龍塘 58.62

 3  6 朱家禧 聖博德 59.49

 4  6 黃睿鉦 聖文德 1:00.44

 4  1 何力山 優質音樂 1:01.57

 3  4 蔡卓言 聖博德蒲崗村道 1:02.38

 3  2 陳寧逸 九龍塘宣道 1:02.95

 3  7 湯舜 聖公會聖十架 1:03.69

 2  7 何偉懿 優質音樂 1:04.86

 2  5 林鎧彤 何壽南 1:06.10

 2  6 楊建和 九龍塘宣道 1:06.48

 2  3 高際博 嘉諾撒新蒲崗 1:08.97

 2  2 黃贊臣 錦泰 1:11.46

 4  7 温峻樂 真鐸 1:15.39

 2  4 麥哲曦 基華九龍塘 1:15.95

 1  4 何晞朗 何壽南 1:16.07

 1  2 黃宇鍵 可立 1:21.95

 1  3 吳哲男 華德 DQ

 1  7 廖恩承 神召會德萃 DQ

 3  3 莫禮謙 聖公會聖十架 DQ

 1  5 雷凱傑 聖博德 ABS



中國香港學界體育聯會   九龍北區小學分會
2023 - 2024年度九龍北區小學校際游泳比賽

成績 Results 

比賽日期：2023年10月18日 (星期三)        地點：九龍公園游泳池

Ev. 13 女甲 Girls A 50米蛙泳 50M Breaststroke 決賽 Final
KNR:35.11

AHKR:35.11

名次 Pos. 區際代表 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1 區際代表(待定)  5  5 周栢妤 德望 40.75

 2 區際代表(待定)  5  4 劉芷垣 錦泰 41.10

 3  5  6 陳樂瑜 瑪利諾修院 41.65

 4  5  2 于德馨 德望 42.28

 5  4  4 廖倩廷 拔萃小 46.53

 6  5  1 黃子睿 瑪利諾修院 46.61

 7  5  7 張凱喬 聖公會聖十架 47.89

 8  4  6 張允堯 華德 49.39

 4  5 吳曾妍 九龍塘宣道 49.94

 4  3 Xu Shiya 拔萃小 50.66

 5  8 吳旻知 真鐸 51.84

 3  4 袁璎禎 嘉諾撒聖家 54.70

 3  5 劉皓昕 啟思 54.87

 4  2 張詠研 真鐸 55.99

 4  7 霍妍僖 民生 58.98

 3  2 梁寶欣 聖博德蒲崗村道 59.61

 3  3 曾伊涵 民生 59.73

 2  5 易愷瑶 聖公會聖十架 1:01.10

 1  2 周雅哲 聖母 1:01.31

 4  1 留恩桐 錦泰 1:02.56

 2  4 鄧諾悠 啟思 1:03.52

 2  6 高鎵渝 優質音樂 1:05.68

 1  3 黎鎧滺 何壽南 1:07.27

 3  7 金詩嫻 基華九龍塘 1:07.54

 2  2 何晞桐 何壽南 1:07.86

 1  7 曾梓喬 聖母 1:09.00

 2  7 莫穎淇 華德 1:10.74

 1  6 吳籽晴 嘉諾撒 1:11.00

 1  5 張苡晴 基華九龍塘 1:11.54

 1  4 林芊彤 慈雲山天主教 DQ

 2  3 張恬源 嘉諾撒聖家 DQ

 3  6 陳梓淇 聖文德 DQ

 5  3 曾瑩 基華 DQ



中國香港學界體育聯會   九龍北區小學分會
2023 - 2024年度九龍北區小學校際游泳比賽

成績 Results 

比賽日期：2023年10月18日 (星期三)        地點：九龍公園游泳池

Ev. 14 男甲 Boys A 50米蛙泳 50M Breaststroke 決賽 Final
KNR:35.73

AHKR:31.96

名次 Pos. 區際代表 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1 區際代表(待定)  5  4 吳柏熹 錦泰 39.12

 2 區際代表(待定)  5  3 陳𤨁濤 九龍塘宣道 39.56

 3  5  5 林俊廷 喇沙 41.66

 4  5  7 劉樂祈 九龍塘宣道 42.92

 5  5  6 陳恩立 民生 43.45

 6  5  2 陳澤邦 喇沙 43.49

 7  4  6 林士驊 拔萃小 46.38

 8  4  3 劉衍廷 聖博德 50.17

 5  8 林燁名 陳南昌 50.63

 4  2 梁梓熙 聖公會聖十架 51.67

 4  5 張晉瑎 聖公會聖十架 51.95

 4  1 曾令鎛 何壽南 52.41

 4  7 利家寶 民生 52.92

 3  6 鄧嘉靖 嘉諾撒新蒲崗 53.66

 3  2 林孝諾 聖博德 54.58

 3  3 黃尚志 基華九龍塘 55.44

 4  4 邱卓翹 華德 57.24

 1  4 洪晉謙 聖博德蒲崗村道 57.32

 3  1 李奥 拔萃小 57.50

 3  7 蘇栢言 聖博德蒲崗村道 59.01

 2  3 周爾諾 基華九龍塘 59.18

 5  1 陳思全 華德 59.75

 2  6 陳昱堯 何壽南 1:01.27

 2  7 李志揚 慈雲山天主教 1:01.38

 1  2 李樂彥 可立 1:03.25

 1  5 刘是岩 優質音樂 1:03.75

 2  2 伍仕勤 聖文德 1:03.90

 1  3 蔡治行 優質音樂 1:08.31

 1  6 翁奕熙 錦泰 1:09.91

 2  4 勞子浚 基華 DQ

 2  5 唐煒俊 基華 DQ

 3  5 聶晨宇 九龍塘華德 DQ

 1  7 干子俊 神召會德萃 ABS

 3  4 龔曉江 啟思 ABS



中國香港學界體育聯會   九龍北區小學分會
2023 - 2024年度九龍北區小學校際游泳比賽

成績 Results 

比賽日期：2023年10月18日 (星期三)        地點：九龍公園游泳池

Ev. 15 女丙 Girls C 50米自由泳 50M Freestyle 決賽 Final
KNR:32.49

AHKR:30.27

名次 Pos. 區際代表 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1 區際代表(待定)  5  4 張澄 德望 33.87

 2 區際代表(待定)  5  5 崔梓穎 民生 36.14

 3  5  3 葉韻慈 德望 36.97

 4  5  6 張恩澄 基華九龍塘 37.19

 5  5  2 蘇詠琳 瑪利諾修院 41.15

 6  4  2 呂名殷 何壽南 42.07

 7  4  4 魏欣然 聖博德 42.51

 8  5  1 陳彥汐 九龍塘宣道 42.55

 5  7 方珮琦 瑪利諾修院 44.30

 4  5 許詩琪 彩雲聖若瑟 45.23

 4  1 張梓陶 嘉諾撒聖家 45.92

 5  8 岑卓霖 優質音樂 45.94

 4  7 張智嫻 何壽南 46.11

 4  6 陳傲兒 彩雲聖若瑟 46.20

 4  8 李澤恩 慈雲山天主教 48.81

 1  4 吳晞嵐 聖博德蒲崗村道 49.78

 3  5 尹婉莊 嘉諾撒新蒲崗 49.85

 3  4 陳焯穎 陳南昌 50.88

 3  6 賴愷琳 民生 51.78

 3  7 周柔希 基華九龍塘 52.40

 2  6 馮清然 嘉諾撒聖家 54.14

 2  1 李籽沋 聖文德 54.92

 3  8 梁盼然 聖公會聖十架 55.09

 2  2 林貝兒 基華 55.11

 2  5 陳卓瑩 錦泰 55.20

 2  7 葉恩妍 聖公會聖十架 56.56

 3  1 黃天悦 錦泰 57.20

 2  3 李琸穎 慈雲山天主教 58.16

 1  6 黃彥迦 啟思 1:00.82

 2  4 黃子珺 華德 1:00.91

 3  2 蘇靖瑜 九龍塘宣道 1:01.55

 2  8 林穎茵 聖文德 1:01.66

 3  3 黎曉文 華德 1:03.19

 1  3 李詠彤 黃大仙官立 1:06.80

 1  2 陳宜琨 啟思 1:08.17

 1  1 謝佩珊 九龍塘華德 1:08.60

 4  3 郭詠昕 真鐸 1:16.79

 1  5 林茜渝 聖博德 DQ

 1  7 陳禹心 可立 DQ

 1  8 莫奕玟 可立 DQ



中國香港學界體育聯會   九龍北區小學分會
2023 - 2024年度九龍北區小學校際游泳比賽

成績 Results 

比賽日期：2023年10月18日 (星期三)        地點：九龍公園游泳池

Ev. 16 男丙 Boys C 50米自由泳 50M Freestyle 決賽 Final
KNR:33.19

AHKR:30.02

名次 Pos. 區際代表 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1 區際代表(待定)  5  4 張柏然 喇沙 35.15

 2 區際代表(待定)  5  6 吳鑑堯 民生 36.09

 3  5  3 李卓峰 黃大仙官立 36.95

 4  5  7 黎信銘 九龍塘宣道 38.33

 5  5  5 利宗霖 喇沙 38.61

 6  4  6 黃子竣 基華九龍塘 40.05

 7  5  8 洪天朗 何壽南 40.10

 8  5  2 黃靖熙 何壽南 40.76

 4  8 李政俞 優質音樂 41.02

 4  4 梁皓晴 民生 41.51

 5  1 嚴浩文 華德 42.37

 3  6 董元樂 啟思 43.70

 3  4 盧卓滔 聖博德 43.98

 3  1 鄒靖東 黃大仙官立 44.15

 4  5 江汉 九龍塘宣道 44.26

 4  3 吳焯瑜 聖文德 44.55

 3  5 黃逸朗 拔萃小 44.64

 4  7 陳日森 華德 44.93

 3  8 陳卓淇 拔萃小 45.14

 4  2 龐綽霆 基華九龍塘 45.46

 3  2 馮俊諾 九龍塘華德 46.44

 4  1 甘泰 基華 46.50

 3  3 郭逸尊 大成 46.87

 3  7 盧卓賢 聖文德 48.02

 1  4 譚子毅 聖博德 48.66

 2  3 鄭儲邦 錦泰 52.40

 2  5 丘柏駿 聖公會聖十架 53.05

 2  8 林學賢 嘉諾撒新蒲崗 54.52

 2  7 楊子榆 聖公會聖十架 54.85

 1  6 林傲天 九龍塘華德 56.52

 2  6 夏子弘 錦泰 1:00.33

 1  3 陳灝嵐 嘉諾撒新蒲崗 1:02.37

 2  1 陳傲泉 彩雲聖若瑟 1:04.10

 1  1 吳錦軒 嘉諾撒 1:06.46

 1  2 盧曉宸 陳南昌 1:09.12

 1  5 郭穎駿 可立 1:16.36

 2  2 黃頌浠 可立 1:24.29

 1  7 郭晉軒 真鐸 1:27.72

 2  4 林雋翹 優質音樂 ABS



中國香港學界體育聯會   九龍北區小學分會
2023 - 2024年度九龍北區小學校際游泳比賽

成績 Results 

比賽日期：2023年10月18日 (星期三)        地點：九龍公園游泳池

Ev. 17 Ev. 17A 女乙 Girls B 50米自由泳 50M Freestyle 決賽 Final
KNR:30.53

AHKR:28.61

名次 Pos. 區際代表 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1 區際代表(待定)  5  4 温晞然 德望 33.35

 2 區際代表(待定)  5  5 陳睿芝 德望 35.80

 3  5  3 趙梓瑜 嘉諾撒聖家 36.91

 4  5  2 吳梓言 聖公會聖十架 38.19

 5  4  4 楊睿翹 瑪利諾修院 38.45

 6  4  7 楊德芢 黃大仙官立 39.00

 7  5  7 梁洛懿 九龍塘宣道 39.03

 8  5  1 王熹旼 可立 39.50

 5  6 李佑希 基華九龍塘 39.73

 4  3 呂玥昕 錦泰 41.74

 5  8 曾緻瑩 慈雲山天主教 42.78

 4  6 高芷柔 瑪利諾修院 42.91

 3  4 盧婉婷 慈雲山天主教 43.43

 3  7 洪琋怡 啟思 44.63

 4  1 陳以芯 民生 45.06

 4  2 周泳鉫 民生 45.17

 4  5 陳卓潁 錦泰 45.26

 3  5 杜晨萱 聖文德 45.88

 3  2 李穎珊 可立 46.22

 2  7 黃珞嘉 啟思 46.64

 3  3 陳慧琪 聖文德 48.03

 1  3 李頤琳 聖母 49.50

 2  3 莫霣謠 聖公會聖十架 49.98

 1  7 黃雅喬 何壽南 50.52

 2  5 王愷霖 聖博德蒲崗村道 51.87

 2  2 方芯愉 華德 53.38

 3  1 韋伊晴 優質音樂 53.90

 2  6 李心婻 嘉諾撒新蒲崗 55.76

 1  5 吳映瞳 何壽南 56.96

 3  6 林曉欣 聖博德 57.83

 1  4 林芷彤 優質音樂 1:04.68

 2  1 蘇納莚 華德 1:08.49

 1  2 陳熙 陳南昌 1:15.59

 1  6 林宛彤 聖母 ABS

 2  4 王堃而 聖博德蒲崗村道 ABS



中國香港學界體育聯會   九龍北區小學分會
2023 - 2024年度九龍北區小學校際游泳比賽

成績 Results 

比賽日期：2023年10月18日 (星期三)        地點：九龍公園游泳池

Ev. 18 男乙 Boys B 50米自由泳 50M Freestyle 決賽 Final
KNR:29.65

AHKR:29.11

名次 Pos. 區際代表 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1 區際代表(待定)  5  4 陳鍵沛 華德 36.79

 2 區際代表(待定)  5  5 鍾俊熙 喇沙 37.20

 3  5  7 羅廷浚 喇沙 37.66

 4  5  2 何彥禧 民生 37.80

 5  5  3 歐陽子朗 基慈 38.31

 6  5  8 何翀廷 九龍塘華德 38.70

 7  5  6 周柏承 民生 39.49

 8  5  1 黃棨希 嘉諾撒新蒲崗 40.60

 3  5 嚴俊文 何壽南 42.90

 4  5 王日熙 華德 44.02

 2  4 朱家禧 聖博德 45.34

 3  4 列栢楓 聖博德蒲崗村道 45.47

 4  3 招卓宏 九龍塘宣道 45.51

 3  2 黃溱諾 何壽南 47.22

 3  3 鍾家傑 基華 48.74

 3  1 王天下 基華九龍塘 48.91

 3  7 姜懿熙 聖博德蒲崗村道 49.31

 4  7 周梓信 啟思 49.42

 4  6 朱俊霖 彩雲聖若瑟 49.71

 4  2 何力山 優質音樂 49.86

 4  1 鄧志騰 聖文德 50.20

 3  6 李帥羲 聖文德 50.21

 2  5 湯舜 聖公會聖十架 51.32

 1  5 何偉懿 優質音樂 53.22

 1  6 楊智林 嘉諾撒 53.73

 2  7 陳逸之 錦泰 55.77

 2  3 陳卓謙 嘉諾撒新蒲崗 56.19

 2  1 顧祐嘉 基華九龍塘 56.54

 2  2 莫禮謙 聖公會聖十架 57.19

 4  4 何政曦 九龍塘宣道 58.63

 2  6 温峻樂 真鐸 1:12.04

 1  4 譚旨郗 聖博德 1:13.17

 1  7 廖恩承 神召會德萃 1:20.56

  1  2 黃宇鍵 可立 1:51.73

 1  3 鄭丞超 錦泰 DQ



中國香港學界體育聯會   九龍北區小學分會
2023 - 2024年度九龍北區小學校際游泳比賽

成績 Results 

比賽日期：2023年10月18日 (星期三)        地點：九龍公園游泳池

Ev. 19 女甲 Girls A 50米自由泳 50M Freestyle 決賽 Final
KNR:28.37

AHKR:27.81

名次 Pos. 區際代表 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1 區際代表(待定)  4  4 黃卓盈 德望 30.59

 2 區際代表(待定)  4  5 劉曉澄 瑪利諾修院 31.34

 3  3  7 劉芷垣 錦泰 33.17

 4  4  3 黃在晴 瑪利諾修院 33.37

 5  4  2 于德馨 德望 34.35

 6  4  6 王栩然 華德 36.18

 7  3  4 何梖昕 九龍塘宣道 37.06

 8  4  1 鄭羿煊 九龍塘宣道 39.17

 3  3 湯蕊 聖公會聖十架 39.20

 4  7 吳旻知 真鐸 39.29

 3  5 秦晞月 民生 39.74

 4  8 馮晞琳 民生 41.02

 2  4 鄧諾悠 啟思 41.06

 2  5 劉皓昕 啟思 41.68

 3  2 袁璎禎 嘉諾撒聖家 42.48

 2  2 何彦彤 聖公會聖十架 42.81

 3  6 吳茵翹 何壽南 44.33

 2  3 梁寶欣 聖博德蒲崗村道 45.50

 1  3 林穎彤 陳南昌 46.76

 1  4 鄭心堯 錦泰 50.04

 1  5 張慧宜 何壽南 50.49

 2  7 丘彥雯 嘉諾撒聖家 51.76

 1  6 吳希蕾 拔萃小 53.84

 2  6 莫穎淇 華德 54.73

 1  2 張苡彤 基華九龍塘 55.83

 2  1 林芊彤 慈雲山天主教 58.54

 1  1 高鎵渝 優質音樂 1:01.76

 1  7 張苡晴 基華九龍塘 1:05.14

 3  1 陳映彤 真鐸 ABS



中國香港學界體育聯會   九龍北區小學分會
2023 - 2024年度九龍北區小學校際游泳比賽

成績 Results 

比賽日期：2023年10月18日 (星期三)        地點：九龍公園游泳池

Ev. 20 男甲 Boys A 50米自由泳 50M Freestyle 決賽 Final
KNR:27.81

AHKR:26.76

名次 Pos. 區際代表 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1 區際代表(待定)  5  4 陳柏琛 喇沙 32.14

 2 區際代表(待定)  5  5 陳澤邦 喇沙 32.78

 3  5  3 羅暐立 民生 33.58

 4  5  6 王雋樂 拔萃小 33.70

 5  5  2 張柏源 華德 35.35

 6  5  8 林煥軒 何壽南 36.39

 7  4  3 呂思賢 九龍塘宣道 36.42

 8  4  7 曹日朗 優質音樂 36.59

 5  1 蘇柏綸 華德 39.38

 4  4 利家寶 民生 39.62

 4  8 莫皓然 九龍塘宣道 39.89

 3  5 劉柏言 聖公會聖十架 40.06

 4  6 林柏希 基華 40.87

 3  8 余日臻 聖博德蒲崗村道 41.34

 3  7 陳頌翹 嘉諾撒新蒲崗 41.49

 3  3 鄧嘉靖 嘉諾撒新蒲崗 41.56

 4  1 黃長陞 錦泰 41.66

 4  2 黃仁威 基華 41.90

 4  5 陳施皓 何壽南 42.23

 3  4 黎旻熹 基華九龍塘 42.56

 3  6 林孝諾 聖博德 42.75

 2  4 黃紀峰 聖博德蒲崗村道 44.78

 3  1 方晴希 可立 46.04

 2  5 岑彬然 慈雲山天主教 47.84

 2  1 羅念祖 聖博德 48.97

 1  4 潘彥雋 聖文德 51.33

 1  7 方本曦 神召會德萃 52.63

 2  8 王子博 聖文德 53.66

 1  3 李樂彥 可立 54.99

 2  3 蔡治行 優質音樂 57.00

 1  5 李燕熹 基華九龍塘 58.51

 2  2 李志揚 慈雲山天主教 58.99

 2  7 聶晨宇 九龍塘華德 59.28

 1  2 黃政熙 嘉諾撒 1:12.58

 1  8 呂凱展 陳南昌 1:13.82

 1  6 李顯揚 錦泰 1:18.89

 1  1 干子俊 神召會德萃 ABS

 2  6 韓睿 拔萃小 ABS

 3  2 龔曉江 啟思 ABS

 5  7 黃嘉銘 聖公會聖十架 ABS



中國香港學界體育聯會   九龍北區小學分會
2023 - 2024年度九龍北區小學校際游泳比賽

成績 Results 

比賽日期：2023年10月18日 (星期三)        地點：九龍公園游泳池

Ev. 21 女丙 Girls C 50米背泳 50M Backstroke 決賽 Final
KNR:38.58

AHKR:35.60

名次 Pos. 區際代表 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1 區際代表(待定)  2  4 張澄 德望 42.02

 2 區際代表(待定)  2  6 蘇詠琳 瑪利諾修院 45.81

 3  2  3 張恩澄 基華九龍塘 46.55

 4  2  5 崔梓穎 民生 47.27

 5  2  7 陳彥汐 九龍塘宣道 48.56

 6  2  2 魏欣然 聖博德 53.17

 7  2  1 張智嫻 何壽南 55.65

 8  1  6 陳傲琳 彩雲聖若瑟 57.63

 1  3 尹婉莊 嘉諾撒新蒲崗 58.30

 1  4 陳梓菡 華德 59.01

 1  5 何詩妍 聖文德 59.43

 2  8 李曉琳 錦泰 1:28.94

 1  2 周千霖 嘉諾撒聖家 DQ

Ev. 22 男丙 Boys C 50米背泳 50M Backstroke 決賽 Final
KNR:39.02

AHKR:33.72

名次 Pos. 區際代表 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1 區際代表(待定)  3  7 黎信銘 九龍塘宣道 41.42

 2 區際代表(待定)  3  4 張柏然 喇沙 42.71

 3  3  3 李卓峰 黃大仙官立 43.86

 4  3  1 吳鑑堯 民生 44.46

 5  3  5 邢維丞 錦泰 45.47

 6  3  6 嚴浩文 華德 49.12

 7  2  3 余錦燊 九龍塘華德 50.37

 8  2  4 龐綽霆 基華九龍塘 51.37

 2  5 胡鈞耀 聖文德 1:03.12

 3  8 郭逸尊 大成 1:03.18

 2  6 陳信諾 聖公會聖十架 1:04.84

 1  5 張峻華 聖博德 1:04.98

 1  4 陳煒樂 陳南昌 1:13.86

 1  6 盧柏睿 嘉諾撒新蒲崗 1:38.76

 2  2 黃禮昇 拔萃小 DQ

 3  2 譚敬曦 何壽南 DQ

 1  3 林雋翹 優質音樂 ABS



中國香港學界體育聯會   九龍北區小學分會
2023 - 2024年度九龍北區小學校際游泳比賽

成績 Results 

比賽日期：2023年10月18日 (星期三)        地點：九龍公園游泳池

Ev. 23 女乙 Girls B 50米背泳 50M Backstroke 決賽 Final
KNR:35.29

AHKR:33.34

名次 Pos. 區際代表 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1 區際代表(待定)  2  4 温晞然 德望 39.62

 2 區際代表(待定)  2  6 王斐然 德望 41.95

 3  2  3 黃婧珩 何壽南 42.39

 4  2  5 黃芊瑜 九龍塘華德 43.04

 5  2  2 何泳悠 聖文德 43.76

 6  2  2 盧婉婷 慈雲山天主教 48.69

 7  2  1 黃麗綸 嘉諾撒聖家 48.74

 8  2  7 曾緻瑩 慈雲山天主教 50.11

 2  4 李旻璇 瑪利諾修院 54.57

 1  2 馬梓晞 何壽南 54.63

 2  5 唐千雯 瑪利諾修院 54.72

 2  3 譚曉瑜 錦泰 56.07

 2  6 何詩琪 聖文德 57.18

 1  5 鮑貝恩 華德 58.88

 2  8 洪琋怡 啟思 1:00.29

 1  3 黃頌甯 啟思 1:03.11

 1  4 葉濋昕 錦泰 1:12.32

 1  6 梁展銚 基華九龍塘 1:14.23

Ev. 24 男乙 Boys B 50米背泳 50M Backstroke 決賽 Final
KNR:35.02

AHKR:32.37

名次 Pos. 區際代表 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1 區際代表(待定)  3  4 莊迪朗 錦泰 40.19

 2 區際代表(待定)  3  5 黃舜熙 喇沙 44.29

 3  3  6 羅廷浚 喇沙 44.73

 4  3  3 何彥禧 民生 47.36

 5  3  2 彭劍風 民生 47.79

 6  3  7 譚玄章 可立 48.70

 7  3  1 王希信 基華九龍塘 49.64

 8  2  4 甘皓銘 啟思 53.52

 1  4 列栢楓 聖博德蒲崗村道 56.26

 2  2 梁日昇 何壽南 57.54

 2  6 陳寧逸 九龍塘宣道 57.58

 2  5 黃睿鉦 聖文德 58.52

 2  7 黃溱諾 何壽南 58.88

 3  8 鍾家傑 基華 59.03

 2  3 楊建和 九龍塘宣道 1:01.70

 1  2 鄭智藍 嘉諾撒新蒲崗 1:09.43

 1  6 馬威廉 嘉諾撒新蒲崗 1:12.29

 1  5 戴浚宇 基華九龍塘 1:15.61

 1  3 伍俊榮 錦泰 ABS



中國香港學界體育聯會   九龍北區小學分會
2023 - 2024年度九龍北區小學校際游泳比賽

成績 Results 

比賽日期：2023年10月18日 (星期三)        地點：九龍公園游泳池

Ev. 25 女甲 Girls A 50米背泳 50M Backstroke 決賽 Final
KNR:32.98

AHKR:31.45

名次 Pos. 區際代表 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1 區際代表(待定)  3  4 楊綽瑤 九龍塘宣道 35.78

 2 區際代表(待定)  3  5 葉韻柔 德望 37.86

 3  3  6 黃子睿 瑪利諾修院 41.44

 4  3  8 黃晞瑤 瑪利諾修院 41.46

 5  3  3 朱善潼 德望 42.86

 6  2  5 何梖昕 九龍塘宣道 43.89

 7  3  7 高郡遙 九龍塘華德 44.79

 8  3  2 王栩然 華德 44.80

 2  4 秦晞月 民生 47.28

 1  8 朱煦樂 神召會德萃 48.97

 3  1 馮晞琳 民生 48.98

 2  3 湯蕊 聖公會聖十架 51.34

 2  2 吳茵翹 何壽南 52.34

 2  1 何彦彤 聖公會聖十架 53.44

 1  1 鄭心堯 錦泰 54.31

 1  5 丘彥雯 嘉諾撒聖家 55.66

 2  7 劉卓妍 基華九龍塘 57.14

 1  4 蕭雅悠 拔萃小 58.83

 1  3 劉蕊琪 啟思 59.55

 2  8 林靖雯 基華九龍塘 1:02.27

 1  6 羅冉喬 嘉諾撒聖家 1:03.54

 1  2 留恩桐 錦泰 1:07.94

 1  7 何晞桐 何壽南 1:11.51

 2  6 陳映彤 真鐸 ABS



中國香港學界體育聯會   九龍北區小學分會
2023 - 2024年度九龍北區小學校際游泳比賽

成績 Results 

比賽日期：2023年10月18日 (星期三)        地點：九龍公園游泳池

Ev. 26 男甲 Boys A 50米背泳 50M Backstroke 決賽 Final
KNR:32.69

AHKR:29.97

名次 Pos. 區際代表 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1 區際代表(待定)  4  5 梁銳謙 九龍塘華德 36.93

 2 區際代表(待定)  4  4 邢維龍 錦泰 38.84

 3  4  3 徐奕禮 九龍塘宣道 39.00

 4  4  2 曾立仁 喇沙 40.22

 5  4  6 梁沛熙 喇沙 40.44

 6  4  7 游啟銘 九龍塘宣道 44.46

 7  4  1 林燁名 陳南昌 47.47

 8  3  4 蘇柏綸 華德 47.63

 3  3 邱卓翹 華德 49.96

 2  5 胡辰禧 何壽南 50.54

 3  6 李冠辰 民生 50.89

 4  8 劉珉澔 聖文德 52.58

 2  3 温晉廷 嘉諾撒新蒲崗 52.72

 2  2 陳頌翹 嘉諾撒新蒲崗 54.54

 3  2 伍仕勤 聖文德 54.61

 3  5 黃長陞 錦泰 54.71

 3  1 王俊熹 聖博德 55.08

 2  6 余日臻 聖博德蒲崗村道 55.09

 3  7 周爾諾 基華九龍塘 57.65

 2  4 韋昭同 民生 58.74

 2  7 伍昊銘 聖博德蒲崗村道 1:00.26

 1  4 戚皓森 何壽南 1:05.70

 1  7 方本曦 神召會德萃 1:06.87

 1  5 李祉謙 基華九龍塘 1:07.77

 1  3 吳叡程 拔萃小 1:11.47

 1  6 吳柏謙 拔萃小 1:14.49

 1  2 謝卓毅 可立 DQ



中國香港學界體育聯會   九龍北區小學分會
2023 - 2024年度九龍北區小學校際游泳比賽

成績 Results 

比賽日期：2023年10月18日 (星期三)        地點：九龍公園游泳池

Ev. 27 女乙 Girls B 50米蝶泳 50M Butterfly 決賽 Final
KNR:33.49

AHKR:30.56

名次 Pos. 區際代表 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1 區際代表(待定)  2  4 黃婧珩 何壽南 41.66

 2 區際代表(待定)  2  3 黃芊瑜 九龍塘華德 42.37

 3  2  5 何泳悠 聖文德 44.06

 4  2  2 黃麗綸 嘉諾撒聖家 48.14

 5  1  4 麥萃琳 德望 49.74

 6  2  6 張倬嫣 德望 51.64

 7  1  3 李晞妍 民生 57.97

 8  1  6 黃珞嘉 啟思 1:09.33

 1  5 葉思澄 錦泰 1:09.51

Ev. 28 男乙 Boys B 50米蝶泳 50M Butterfly 決賽 Final
KNR:33.63

AHKR:31.15

名次 Pos. 區際代表 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1 區際代表(待定)  2  5 曾爾樂 啟思 41.57

 2 區際代表(待定)  2  4 陳鍵沛 華德 42.29

 3  2  6 鄧傑仁 喇沙 43.54

 4  2  2 鍾俊熙 喇沙 48.29

 5  2  3 譚玄章 可立 48.53

 6  1  5 李熹朗 民生 1:02.90

 7  1  3 王誦榆 何壽南 1:05.05

 8  1  4 梁日昇 何壽南 1:14.51

 1  2 馬威廉 嘉諾撒新蒲崗 1:16.17

 1  6 陳逸之 錦泰 DQ

Ev. 29 女甲 Girls A 50米蝶泳 50M Butterfly 決賽 Final
KNR:31.35

AHKR:29.50

名次 Pos. 區際代表 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1 區際代表(待定)  2  5 梁詩恩 基慈 33.02

 2 區際代表(待定)  2  3 楊濼彤 九龍塘宣道 34.80

 3  2  6 陳子泳 何壽南 35.34

 4  1  4 張妍 瑪利諾修院 38.90 Referee Decision

 5  1  5 董梓淳 德望 38.90

 6  2  2 葉韻柔 德望 39.58

 7  1  3 黃在晴 瑪利諾修院 40.67

 8  2  7 林思呈 基華 43.81

 1  6 李妍鈺 民生 1:00.93

 1  2 劉珈瑩 民生 1:09.55

 2  4 張詠研 真鐸 ABS



中國香港學界體育聯會   九龍北區小學分會
2023 - 2024年度九龍北區小學校際游泳比賽

成績 Results 

比賽日期：2023年10月18日 (星期三)        地點：九龍公園游泳池

Ev. 30 男甲 Boys A 50米蝶泳 50M Butterfly 決賽 Final
KNR:31.21

AHKR:28.79

名次 Pos. 區際代表 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1 區際代表(待定)  3  4 張庭晉 喇沙 30.20 破大會紀錄

 2 區際代表(待定)  3  5 尹鍵華 陳南昌 33.37

 3  3  2 梁銳謙 九龍塘華德 34.31

 4  3  3 黃天陽 華德 35.70

 5  3  7 王雋樂 拔萃小 38.24

 6  3  6 林曉楓 黃大仙官立 39.17

 7  1  4 曹日朗 優質音樂 41.93

 8  2  4 徐奕禮 九龍塘宣道 42.69

 2  6 張晉瑎 聖公會聖十架 44.71

 3  8 李康正 喇沙 44.76

 2  7 呂思賢 九龍塘宣道 44.96

 2  3 朱震東 華德 49.21

 1  5 温晉廷 嘉諾撒新蒲崗 54.00

 3  1 周靖朗 真鐸 55.43

 2  5 林柏希 基華 55.50

 1  3 曾令鎛 何壽南 1:06.50

 1  2 胡辰禧 何壽南 1:09.17

 1  6 刘是岩 優質音樂 1:11.02

 1  7 李祉謙 基華九龍塘 1:18.82

 2  2 黃嘉銘 聖公會聖十架 ABS

Ev. 31 女丙 Girls C 4x50米自由泳接力 4x50M Freestyle Relay 決賽 Final
KNR:2:16.57

AHKR:2:09.83

名次 Pos. 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1  2  4 - 德望 2:35.64

 2  2  5 - 瑪利諾修院 2:59.02

 3  2  7 - 民生 3:16.90

 4  2  6 - 九龍塘宣道 3:44.67

 5  1  7 - 聖博德 3:54.50

 6  1  6 - 嘉諾撒聖家 3:56.93

 7  1  5 - 基華九龍塘 3:58.75

 8  1  2 - 聖文德 4:00.61

 1  3 - 啟思 4:15.42

 1  4 - 華德 4:17.95

 2  2 - 錦泰 DQ

 2  3 - 何壽南 DQ



中國香港學界體育聯會   九龍北區小學分會
2023 - 2024年度九龍北區小學校際游泳比賽

成績 Results 

比賽日期：2023年10月18日 (星期三)        地點：九龍公園游泳池

Ev. 32 男丙 Boys C 4x50米自由泳接力 4x50M Freestyle Relay 決賽 Final
KNR:2:24.09

AHKR:2:07.92

名次 Pos. 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1  2  4 - 喇沙 2:35.53

 2  2  5 - 民生 2:42.67

 3  2  3 - 何壽南 2:45.29

 4  2  2 - 九龍塘宣道 2:56.51

 5  2  6 - 華德 3:08.06

 6  1  2 - 聖文德 3:10.45

 7  2  1 - 基華九龍塘 3:15.06

 8  1  5 - 九龍塘華德 3:25.59

 1  4 - 拔萃小 3:31.66

 1  7 - 聖博德 3:49.88

 1  3 - 錦泰 3:58.75

 2  7 - 聖公會聖十架 3:59.99

 1  6 - 可立 5:13.82

Ev. 33 女乙 Girls B 4x50米自由泳接力 4x50M Freestyle Relay 決賽 Final
KNR:2:10.74

AHKR:2:02.20

名次 Pos. 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1  2  4 - 德望 2:20.39

 2  1  2 - 聖文德 3:03.11

 3  2  3 - 錦泰 3:03.35

 4  2  5 - 聖公會聖十架 3:06.66

 5  2  2 - 瑪利諾修院 3:07.83

 6  2  6 - 民生 3:09.84

 7  2  7 - 啟思 3:11.33

 8  1  4 - 何壽南 3:13.82

 1  6 - 嘉諾撒聖家 3:26.69

 1  3 - 可立 3:27.39

 1  5 - 華德 3:41.26

Ev. 34 男乙 Boys B 4x50米自由泳接力 4x50M Freestyle Relay 決賽 Final
KNR:2:10.88

AHKR:2:01.89

名次 Pos. 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1  2  4 - 喇沙 2:28.66

 2  2  5 - 民生 2:42.03

 3  2  2 - 啟思 2:57.50

 4  1  5 - 何壽南 3:11.69

 5  2  6 - 錦泰 3:14.88

 6  1  6 - 嘉諾撒新蒲崗 3:27.31

 7  1  4 - 九龍塘宣道 3:32.18

 8  1  3 - 基華九龍塘 3:33.39

 2  3 - 華德 3:33.65

 1  2 - 聖博德 ABS



中國香港學界體育聯會   九龍北區小學分會
2023 - 2024年度九龍北區小學校際游泳比賽

成績 Results 

比賽日期：2023年10月18日 (星期三)        地點：九龍公園游泳池

Ev. 35 女甲 Girls A 4x50米自由泳接力 4x50M Freestyle Relay 決賽 Final
KNR:2:02.00

AHKR:1:59.44

名次 Pos. 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1  2  5 - 德望 2:12.17

 2  2  4 - 瑪利諾修院 2:14.35

 3  2  3 - 九龍塘宣道 2:20.15

 4  2  2 - 民生 2:48.56

 5  2  6 - 聖公會聖十架 2:53.94

 6  2  7 - 華德 3:03.74

 7  2  1 - 啟思 3:07.34

 8  1  5 - 何壽南 3:12.31

 1  7 - 嘉諾撒聖家 3:14.55

 1  4 - 錦泰 3:15.06

 1  2 - 真鐸 3:20.34

 1  6 - 基華九龍塘 3:37.88

 1  3 - 拔萃小 DQ

Ev. 36 男甲 Boys A 4x50米自由泳接力 4x50M Freestyle Relay 決賽 Final
KNR:2:02.29

AHKR:1:54.25

名次 Pos. 分組 Heat 線道 Lane 姓名 Name 學校簡稱 School Abbr. 時間 Time 備註 Remarks

 1  2  4 - 喇沙 2:07.74

 2  2  3 - 九龍塘宣道 2:21.97

 3  2  5 - 華德 2:30.63

 4  2  6 - 民生 2:36.76

 5  2  1 - 錦泰 2:39.33

 6  2  2 - 拔萃小 2:45.96

 7  2  7 - 何壽南 2:52.26

 8  1  7 - 聖博德 2:56.86

 1  2 - 聖博德蒲崗村道 3:02.70

 1  3 - 基華九龍塘 3:15.03

 1  6 - 聖文德 3:26.56

 1  5 - 基華 DQ

 1  4 - 聖公會聖十架 ABS


