
 
 
 
 
 

 

 

 
2023 - 2024年度港九地域小學體育比賽 通知事項 (二) 

Notice on Sports Competition for HK Island and Kowloon Region Primary Schools (2) 
 

(一)  茲附上以下文件，敬請查收： 

1.1 全港小學體育比賽手冊 (1本) 

1.2 田徑裁判研習班報名章程 (綠色) 

1.3 全港小學精英乒乓球比賽報名程序 (紫色) 

1.4 全港小學精英羽毛球比賽報名程序 (橙色) 

1.5 全港小學校際女子五人足球比賽報名程序 (粉紅色) 

1.6 全港小學校際壁球比賽報名章程 (黃色) 

1.7 學生運動員資助計劃 (米色) 

 

(二)  本會已由原來「香港學界體育聯會」"The Hong Kong Schools Sports Federation" 修改為          

「中國香港學界體育聯會」"The Schools Sports Federation of Hong Kong, China"。 

 

(三)  五人足球 

五人足球與九人足球的球例及規則有明顯分別，例如︰賽事期間，後備球員必須穿著背

心以辨認其身份，而背心顏色需要有別於雙方球衣的顏色。因此敬請登入本會網頁查閱

賽事球例及培訓等資訊。 

 

(四)   籃球 – 球衣顏色及規則 

4.1 參賽隊伍須備有兩套不同顏色(一深一淺)的球衣。 

4.2 球衣須以單一顏色為主，但不能穿著灰色球衣。 

4.3 球衣前後必須佩有號碼，而號碼應為實心字。 

4.4 (主隊) 應穿著淺色球衣 ;  (客隊) 應穿著深色球衣。 

4.5 淺色為白色或黃色。 

4.6 
如裁判認為主客雙方的球衣顏色有明顯分別而沒有妨礙作賽時，雙方球隊必須

作賽。 

4.7 
球員如於球衣或號碼衣內穿著短袖上衣，全隊球員必須劃一穿著同色同款之短

袖上衣。 

4.8 所有在上身的保護裝備及貼布的顏色，全隊必須一致。 

 

(五)   田徑 

5.1  賽事將回復全日進行。 

5.2 每項個人項目只可填報一名運動員。 

5.3 每人只可參加一項個人項目及一項接力比賽。 

5.4  賽事將復辦接力賽。 

5.5 設有特別組。 

 
 



(六) 游泳 

6.1 賽事將回復全日進行。 

6.2 每人只可參加兩項個人項目及一項接力比賽。 

6.3 賽事將復辦接力賽。 

 

(七)  排球 

球衣號碼由1-20 更新為 1-99號。 

 

(八) 本年度各項比賽日期、場地等資料已於本會網頁上公布，並不時作出更新，敬請留意。 

 

如對上述事宜有任何查詢，歡迎致電2117 1464與體育幹事陳家熹先生聯絡。 

 

此致 

港九地域各小學會員學校 

校長及體育科主任 

 

港九地域小學辦事處 謹啟 

 

二零二三年八月廿九日 


